增城市卫生应急知识竞赛题目

1．《突发公共卫生事件应急条例》规定，突发事件发生后,指挥部无权采取以下哪项措施？
A紧急调集人员、交通工具及储备物资设备。

B对人员进行疏散、隔离，封锁疫区。

C隐瞒突发公共卫生事件。

D对食物和水源采取控制措施。

2．关于“120”急救电话，下列哪个说法不正确？

A、是我国统一的急救医疗专用电话号码，市民遇有危及生命需要抢救时即可拨打。
B、任何电话拨打120求救，均免收电话费。
C、投币、磁卡电话，在没投币和无磁卡的情况下，无法拨打120。
D、手机在欠费状态下也可拨打120。

3．关于拨打“120”求救的注意事项，下列哪一个不正确？

A、要在电话中说清楚病人所在位置的详细地址，并留下联系电话号码。

B、为节省时间，不必说及病人的主要病情。

C、立即派人到约定地点候车，见到救护车后挥手示意。

D、急救中心派车以就近救治为原则，一般情况下患者选择离自己最近的医院。

4．关于溺水应急处理，下列哪项做法不正确？

A、当人溺水时，因呼吸道阻塞、缺氧， 4～6分钟就会导致死亡，抢救必须争分夺秒。
B、未成年人发现溺水者时，应该呼唤周围熟悉水性的成年人前来救助，不要盲目下水施救。

C、对溺水昏迷者，应立即清理口、鼻腔内的水及异物，并将舌头外拉以保证呼吸道畅通。

D、心跳呼吸停止者，先进行胸外按压，再清除呼吸道的积水和异物。

5．关于轻中度中暑的应急处理，下列哪项是不对的？

A、将其迅速转移到阴凉通风处静卧休息。

B、穿好衣服，加盖棉被，以免感冒。

C、用冷毛巾擦身，以迅速降低体温。

D、喝一些凉盐水、清凉含盐饮料以帮助其降温、补充水分。
6．鼻出血应急处理，下列哪项错误：

A让病人卧倒，捏着鼻子用嘴呼吸，同时在鼻根部冷敷。

B用药棉蘸醋塞鼻、用热水洗脚、两手高举等措施有助止血。

C止不住血时，可用棉花或纱布塞鼻，同时在鼻外加压。
D高血压引起的鼻出血是常有的事，不会危及生命，不必重视。
7．关于烫伤与烧伤应急处理，下列哪项不正确？

A、首先冷却伤处，在第一时间用清水冲洗伤口10分钟以上。

B、如为生石灰烧伤，应先将生石灰擦去，以免生石灰遇水产热，加深烧伤。

C、可以给伤处涂抹酱油、醋、碱、牙膏或紫药水。

D、为避免受伤部位再次损伤，伤处的衣裤鞋袜应剪开取下，不可剥脱。

8．异物入眼应急处理，下列哪项不正确？

A、闭眼休息，待大量泪液分泌时，慢慢地把眼睛睁开，让泪水将异物冲出眼内。

B、可用清洁的水（如自来水等）冲洗眼睛。

C、闭上眼用手用力揉擦眼睛。

D、翻开眼皮查看异物的情况，用干净的手帕或棉签轻轻擦出异物。

9．小虫入耳应急处理，下列哪种说法错误？

A、用手电筒照患侧外耳道，诱使小昆虫爬出来。
B、吸一口香烟，吹入患侧外耳道内，有可能逼使小虫爬出来。
C、用火柴梗、发卡等伸进耳道内掏挖。
D、可往耳朵里滴几滴香油、豆油或花生油，虫子就可能会被闷死。

10．关于触电昏迷应急处理，下列哪项做法错误？

A、当发现有人触电时，马上扶起或拉、拽被电人员。

B、当发现有人触电时，首先要关闭电闸，切断电源。

C、不能关闭电源者，用干木棍或塑料管等绝缘的东西，使触电者与电源分开。

D、触电者已经没有心跳和呼吸，应立即对其进行心肺复苏，并拨打“120”求救。

11．鱼刺卡喉应急处理，下列哪项做法最正确：

A、少量多次吞服食用醋使鱼刺溶解。

B、用吞咽干饭团等大的食物的方法来使卡喉鱼刺吞进胃。

C、自己用手指掏挖喉咙。

D、鱼刺卡喉后，应立即停止进食，迅速去医院就诊。

12．异物入鼻应急处理，下列哪项做法不正确：

A 、用小手指伸进鼻孔掏挖异物。

B 、用手指压住无异物鼻孔，用力向外擤，使异物随气冲出。
C 、用棉花或纸捻刺激鼻黏膜，使异物随喷嚏喷出。

D 、及时送患者到医院耳鼻喉科诊治。

13．踝关节扭伤应急处理，下列哪项做法最正确？

A、 立即用冷毛巾或冰块敷患处。

B 、用力揉搓、转动受伤关节。

C 、继续行走或进行体育运动。

D 、用热水浸脚或用湿毛巾热敷。

14．骨折应急处理，下列哪项做法不正确：

A 、妥善固定伤肢是应急处理的关键，可有效避免二次损伤。

B 、上肢骨折，用布跨颈部将伤肢悬吊固定；下肢骨折，将伤肢放于木板上捆绑固定。

C 、有骨折端戳出创口，就算创口已被污染，也要立即将骨折复位。

D 、肢体伤后显著畸形，骨折有穿破皮肤的危险时，可牵引伤肢挺直，然后固定。

15．颈椎腰椎损伤应急处理，以下哪种做法不正确的？

A、要小心搬运，搬运工具用平板担架或门板。

B、固定其头部，并上颈托，不可以抬起头部、躯干或坐起。

C、脊柱骨折时，用一人抬头、一人抬足的方式搬运患者。

D、保持伤员头颈部和躯干的伸直位决不可使脊柱屈曲和扭转。

16．毒蛇咬伤应急处理，下列哪项不正确？

A以尽可能快的速度在伤口上方约5～10厘米绑扎伤肢，这是抢救成功的关键之一。

B尽量保持伤口部位不动，让受伤肢体下垂并低于心脏，立即用清水冲洗伤口。

C切大切深伤口，用嘴吸取毒液排毒。

D找个杯子对伤口做拔火罐处理，通过负压的原理吸出毒液。

17．如果被狗、猫抓伤、咬伤后，正确的处理方法是：

A、观察一周，如果是病猫狗，就去注射狂犬病疫苗。

B、立即用肥皂和水清洗伤口，24小时内注射狂犬病疫苗。

C、如果只留有牙印或爪痕，没出血就不必处理。

D、用民间土方进行伤口处理。

18．急性酒精中毒处理，不正确的做法是：

A、轻度醉酒者可用柑橘皮适量，焙干，研成细末，加入食盐少许，温开水送服。

B、重度酒精中毒者用筷子或勺把压舌根部，迅速催吐。

C、如果患者呼吸减慢或不规则，应立即送患者到医院诊治。

D、酒醉昏睡者只要让其睡一觉就行了。

19．关于心肺复苏，下列哪个说法不正确？ 

A、心肺复苏是心跳、呼吸骤停时的急救技术，主要包括胸外按压和人工呼吸。

B、对成年患者胸外按压的按压深度4~5厘米，按压速度100次/分钟。

C、心肺复苏的胸外按压次数与口对口吹气次数比为1：1。

D、开展心肺复苏后尽量不要停止，直到病人恢复呼吸、脉搏为止。

20．关于人工呼吸，下列哪个说法不正确？ 

A、使气道通畅的方法是：一只手按住病人的额头，另一只手托起他的下巴，使头向后仰。

B、口对口吹气时，不要用手捏紧病人的鼻孔。

C、口对口吹气时，用嘴严密地包住病人的嘴，不要漏气。

D、吸一口气后，以中等力量平稳缓慢地吹气入病人口中，看到病人胸廓抬起时停止吹气。
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